
• Doposcuola I SANQUIRICHINI. 

Quando? Venerdì dalle 17.00 alle 18.30. 

Costo? 5 euro a lezione. 

Dove? Casa del Popolo, via Pisana 576 , Firenze.  

Età? 6-14 anni 

Aiuto compiti coordinato da personale specializzato (psicologi e docenti) 

 
 

• Teatrarci in arte.  

Quando? Sabato dalle 9.30 alle 12.30.  

Costo? 40 euro a laboratorio. 

Dove? Casa del Popolo, via Pisana 576 , Firenze.  

Età? 6-14 anni  

 

• Gli adulti contano: attrezzi per un viaggio in sicurezza 

Quando? Venerdì dalle 17 alle 18.30. 

Costo? Gratuito.  

Dove? Presso la Casa del Popolo Via Pisana 576, Firenze.  

L’attività è suddivisa i due fasi: una fase di formazione e una fase di gruppi di aiuto aiuto 
con la presenza di un facilitatore per le famiglie che vorranno aderire. La fase di 
formazione è tenuta da una psicologa, i gruppi da uno psicologo psicoterapeuta. Si 
terranno il Martedì dalle 20.45 alle alle 22.15 o il Sabato mattina dalle 9.30 alle 11.00.  

Tematiche che saranno affrontate sulla base dell’interessa: • Educazione digitale, come 
educare i figli all’utilizzo di smartphone, tablet e social media. • Bullismo e Cyberbullismo, 
prevenzione e interventi. Il ruolo dei genitore nelle gestione delle dinamiche di bullismo. • Il 
ruolo del caregivers (familiare che occupa un ruolo informale di cura, supporto e di 
vicinanza) dei bambini con disturbi dello sviluppo intellettivo. • Autismo, uno spettro da 
conoscere, domande dei genitori a confronto. • Disattenzione e iperattività, come si 
costruiscono le regole per crescere insieme. • Disturbi specifici dell’apprendimento, 
dislessia, disgrafia, disortografia e discalculia, cosa sono e quali strumenti compensativi e 
dispensativi si possono utilizzare a casa. • Adozione, bellezza e difficoltà. • Adolescenza e 
genitori. • I no che aiutano a crescere • I segnali predittivi del disagio in un bambino • 
Difficoltà e sfide del passaggio dalla primaria alla secondaria di primo grado. • Difficoltà e 



sfide del passaggio dalla secondaria di primo grado alla secondaria di secondo grado. • 
Comportamenti sessuali a rischio tra gli adolescenti e sexting. • Co-gentiorialità come 
cooperazione. Migliorare la comunicazione tra partners. • I nostri schemi familiare. Le 
trappole che ci portiamo dalle nostre famiglie di origine. 
 


